
4

ВВЕДЕНИЕ

Пневмония — острое инфекционное заболевание преимущественно 

бактериальной этиологии, которое характеризуется очаговым поражени-

ем респираторных отделов легких и наличием внутриальвеолярной экссу-

дации [1]. Инфекционный характер заболевания отличает пневмонии от 

воспалительных заболеваний/поражений легких неинфекционной при-

роды, которые могут быть составной частью клинической картины других 

болезней (например, системной красной волчанки), развиваться под воз-

действием ионизирующего излучения (лучевой пневмонит), лекарствен-

ных препаратов (например, при длительном употреблении амиодарона) и 

т.д. В соответствии с Международной классификацией болезней, травм и 

причин смерти (МКБ) 10-го пересмотра (1992 г.), собственно пневмонии 

обособлены и от инфекционных поражений легких, которые вызываются 

облигатными для человека патогенами бактериальной или вирусной при-

роды (чума, туляремия, Q-лихорадка, корь и др.). Последние рассматри-

ваются в рамках соответствующих нозологических форм.

Из приведенного выше определения следует, что каждый случай 

пневмонии рассматривается как новое («острое») заболевание. Поэтому 

в диагнозе определение «острая» перед словом «пневмония» приводить 

излишне. В соответствии с современными представлениями, хрониче-

ский воспалительный процесс в альвеолах легких невозможен (за ис-

ключением пневмосклероза).

У части пациентов пневмонии на протяжении жизни могут возни-

кать неоднократно, иногда в одних и тех же участках легких. Каждый 

случай болезни рассматривается как новый. Среди возможных причин 

повторных заболеваний пневмониями следует упомянуть:

— наличие бронхоэктазов;

— синдром неподвижных ресничек;

— хронический синусит;

— неврологические заболевания;

— наличие трахеопищеводной фистулы;

— иммунодефициты любого генеза и др.

Пневмония — острое инфекционное заболевание преимущественно 
бактериальной этиологии, которое характеризуется очаговым пораже-
нием респираторных отделов легких и наличием внутриальвеолярной экс-
судации. Каждый случай заболевания рассматривается как «новый».

Поражения легких неинфекционной природы, а также инфекционные 
поражения, которые вызываются облигатными для человека патогенами 
(чума, туляремия, Q-лихорадка, корь и др.), относятся к другим нозологи-
ческим единицам.
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